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Ausbildungszyklus 2011 - 2012 
© Medizinrad-Institut für Naturenergetik / Gabriele Christine Altmann 
 

 
 
Ungewöhnliche Themen für besondere Menschen  
 
 
 
A) Phytoergetik-Ausbildung 
Die spirituelle Dimension der Kräuter und Bäume erfahren mit Schwerpunkt 
Pflanzenessenzen, Signaturenlehre und Kräuterastrologie; 

 
Was du lernst, erspürst, erfährst: 
Pflanzensignaturenlehre, Hermetik des Paracelsus, Kräuterastrologie, 
anthroposophische Grundprinzipien, Methoden der feinstofflichen Pflanzenkunde, 
Naturessenzen-Herstellung, Informationsessenzen-Herstellung und deren 
Anwendungsbereiche, praktische Anwendungen wie Räucherungen, 
Landschaftsessenzen, Mantraessenzen, Kräuteramulette, Kräuterkissen, 
Informationscremen, Tinkturen uvm. Organenergetik, Familienenergetik, Arbeit 
mit dem geistigen Bereich der Wildpflanze am Naturstandort, 
Anwendungsmöglichkeiten auf Problemstellungen des Lebensalltags, 
energetisches Beratertraining 

Ausbildungsplan: 
6 Wochenendseminaren aus dem Phytoenergetik-Zyklus (84 Stunden) 
3 Workshops aus dem übrigen Seminarangebot nach freier Wahl (42 Stunden)  
sowie einer eigenen schriftlichen Arbeit über ein selbstgewähltes Thema aus dem Ausbildungsbereich 
(feinstoffliche Anwendung von Pflanzen) in Absprache mit der Ausbildungsleiterin, sowie 2 Stunden 
Supervision.  

Zielgruppe: 
Energetiker, Menschen in Gesundheitsberufen,  
alle, die einen besonderen, traditionellen Zugang zur Welt der Pflanzen suchen, 
alle die ihren Blick hinter die Kulissen der materiellen Welt vertiefen wollen! 
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B) Schamanische Naturenergetik-Ausbildung 
 
In diesem bunten, praxisbezogenen Seminarzyklus liegt der 
Schwerpunkt im Kontakt zu den spirituellen Dimensionen der 
Erde und ihrer Wesen (Steine, Pflanzen, Tiere, Menschen), 
sowie im Erlernen von traditionellen, rituellen Energie-
Heilweisen und Methoden der spirituellen Menschenbegleitung. 
 
Was du lernst, erspürst, erfährst: 
Unsere europäische schamanische Wurzeln finden, Ritualistik für 
Entwicklungsprozesse und Lebensübergänge,  
traditionelle schamanische Methoden wie Seelenrückholung, 
Schattentransformation, Skripttransformation, Aufstellungsarbeit und 
Mantik und Mesa; Wecken der neuen weiblichen Erdenergien in uns, 
schamanische feinstoffliche Heilweisen, spirituelle Energiearbeit und 
Mantik, Anwendung von Stein- und Pflanzenenergien, Grundlagen der Hermetik u. Naturastrologie, innere 
und äußere Erdheilung, energetisches Beratertraining  

Ausbildungsplan: 
7 Wochenendseminaren aus dem schamanischen Naturenergetik-Zyklus (98 Stunden) 
2 Workshops aus dem übrigen Seminarangebot nach freier Wahl (28 Stunden)  
sowie einer eigenen schriftlichen Arbeit über 4 Fallbeispiele aus dem Ausbildungsbereich  
in Absprache mit der Ausbildungsleiterin, sowie 2 Stunden Supervision.  

Zielgruppe: 
Alle, die ihre eigenen schamanischen Wurzeln finden wollen. 
Alle, die sich für rituelle Prozessbegleitung interessieren. 
Alle, die sich mit Pflanzen, Steinen, Tieren spirituell verbunden fühlen. 
Berufsbegleitend für Energetiker und Menschen in Gesundheitsberufen; 
 
Um Missverständnisse vorzubeugen, die immer wieder beim Thema Ritualistik und Schamanismus 
aufkommen: 
Wir arbeiten ausschließlich mit positiven Energien im Sinne des großen Ganzen, wir verschließen aber nicht 
den Blick vor den dunklen Seiten der Schöpfung, um diese zu transformieren oder Potentiale zu heben! Wir 
verwenden keine Drogen! Leichte Trancezustände zur Erweiterung der Naturwahrnehmung werden durch 
Trommel- oder Rasselrhythmen oder Naturmeditationen hervorgerufen. Schamanische Wurzeln sind in jedem 
Menschen vorhanden und grundsätzlich zugänglich, wenn wir uns vom Alltagsgeschehen und eingefahrenen 
Mustern lösen. 
 

 
 
C)Körperkerzen Ausbildungstage 
Energiearbeit mit der Kraft des Feuers /  
Einzeltage - Abschluss mit Zertifikat 
 
Es sind mehrere Alternativtermine angegeben, die man sich aussuchen 
kann. 
Du erlernst die Energiearbeit mit der Kraft des Feuers mit den hochwertigen 
ILDO®-Körperkerzen, die nach einem Gesamtkonzept von 
Kräuteressenzen, Farben und Transformation des Feuers entwickelt 
wurden. 
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Termine bis Juli 2012 
 

Bereich Titel der Veranstaltung  Seminartermine  
Naturenergetik Tanz der Steinleute - Bau einer Medizinrassel 20.-21. Aug.2011   
Natur&Phyto  Körperkerzen Ausbildungstag mit Zertifikat  10. September 2011  
Naturenergetik  Medizinrad und Krafttierreisen / Basis für Einsteiger  17.-18. Sept. 2011  

Phytoenergetik  Kräuterhermetik  Basisseminar  
Überblick und Grundlage für die Phyto-Ausbildung 8.-9. Okt. 2011  

Naturenergetik  Seelenrückholung - Integration  22.-23. Okt. 2011  
Natur&Phyto  Wurzelkräuter-Ahnenkräuter-Familienseele  5.-6. Nov. 2011  
Natur&Phyto Körperkerzen Ausbildungstag mit Zertifikat  12. November 2011  
Naturenergetik  Auraenergetik und Medizin der Steinleute 19.-20.Nov.11  
Phytoenergetik  Kräuter - Öle - Steine - Cremen 3.-4. Dezember 2011  
Natur&Phyto Körperkerzen Ausbildungstag mit Zertifikat  17. Dezember 2011  
Natur&Phyto  Beratertraining für Fortgeschrittene  14.-15. Jänner 2012  
Naturenergetik Medizinrad und Krafttierreisen / Basis für Einsteiger  21-22.Jänner 2012  
Natur&Phyto  Körperkerzen Ausbildungstag mit Zertifikat 4. Februar 2012 

Phytoenergetik Naturastrologie - Karmalösung 
Schlüsselseminar für Kräuterenergetikberater 18.-19.Februar 12 

Phytoenergetik  Organenergetik der 4 Hüter des Lebens 10.-11. März 2012 

Naturenergetik 
Holle - Hekate -  Geburtsgeheimnisse - Mantik - Matrix  
Voraussetzung: Medizinrad u. Krafttierreisen 
oder aktive Grundkenntnisse des Schamananisierens  

24-25. März 2012 

Natur&Phyto Körperkerzen Ausbildungstag mit Zertifikat  31. März 2012  

Phytoenergetik Kräuterhermetik  Basisseminar 
Überblick und Grundlage für die Phyto-Ausbildung 14.-15. April 2012 

Naturenergetik 
Inanna u. Ereschkigal - Schattentransformation  
Voraussetzung: Medizinrad u. Krafttierreisen oder aktive Grundkenntnisse des 
Schamananisierens 

28.-29. April 2012 

Natur&Phyto  Körperkerzen Ausbildungstag mit Zertifikat  19. Mai 2012  
Praxis  Wildkräuter- und Baumwesentag  26. Mai 2012 
Phytoenergetik Blütenessenzen - Tinkturen -Heilige Geometrie   9.-10. Juni 2012 
Natur&Phyto Beratertraining für Fortgeschrittene Anfang Juli 2012 

. 
. 
Teilnahme an den Seminaren: 
. 
Grundsätzlich ist der Einstieg in die Ausbildung fast jederzeit möglich. 
Es können auch einzelne Seminare besucht werden. 
Das Seminarangebot wird als Ausbildungszyklus geführt.  
Es ist eine Spezialisierung möglich und daher gibt es zwei Teilbereiche:  
Schamanische Naturenergetik und Phytoenergetik. 
Für das Phytoenergetik-Trainerseminar ist das Kräuterhermetik-Basisseminar und das Naturastrologie-Seminar 
erforderlich. 
Für die Schamanische Naturenergetik-Ausbildung sind für manche Seminare schamanische Vorerfahrungen 
bzw. der Besuch des Basisseminars erforderlich (siehe Termine).  
Die Ausbildung verläuft in Zyklen und soll innerhalb von 3 Jahren abgeschlossen werden. 
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Kernbereich Phytoenergetik 
 
 
Themen Erfahrungsinhalte 
Kräuterhermetik Basis Kräutersignaturen 

Grundlagen der Herbalastrologie 
Methoden der Kräuterenergetik 
Praktische Erfahrung mit der Methodik  

Wurzelkräuter Ahnenkräuter Familienseele Wurzelpflanzen Essenzenherstellung zur 
Stärkung des Familienwesens 
und der Ahnenenergie  

Kräuter - Öle - Steine - Cremen Bewährte Kombinationen von ätherischen Pflanzenölen, 
Kräuteressenzen und Pflanzenölen 
für besondere Themen; 
Energiearbeit 

Naturastrologie und Karmalösung Stärkung der Planeten im Geburtshoroskop mit 
Kräuterenergien 

Organenergetik der vier Hüter des Lebens Vom Wesen der Organe, ihrer feinstofflichen Themen 
und die Balancierung mit Pflanzenessenzen und 
Informationsenergetik, Radionik-Basiswissen 

Blütenessenzen - Tinkturen - Heilige Geometrie Stärkung der Elemente Erde, Feuer, Wasser, Luft und 
Äther mit heimischen und australischen Blütenessenzen, 
Zusammenhänge zwischen Blütenbau und Heiliger 
Geometrie als Schöpfungsprinzip; 
wichtige Blütenessenzen 

Beratertraining Anwendung der erlernten Bereiche in praktischer 
Erfahrung und Vernetzung der erhaltenen Informationen 

 
 
Kernbereich Shaman-Naturenergetik 
 
 
Themen Erfahrungsinhalte 
Medizinrad und Krafttierreisen Trommeltrancereisen, schamanisches Welterleben, 

Medizinrad und Schamanenbaum als Landkarte der 
Schöpfung, Aufstellung im Medizinrad 

Seelenrückholung und Integration Die Welten der Seele, Seelenanteile auffinden und 
zurückbringen, Ritualistik zum Integrieren der 
"heimgekehrten" Seelenanteile 

Wurzelkräuter Ahnenkräuter Familienseele Ritualistik der Ahnenenergiestärkung und Mantra-
Essenzenherstellung zur 
Stärkung des Familienwesens 

Auraenergetik und Medizin der Steinleute Struktur der Aura wahrnehmen und schamanisch-
energetisches Arbeiten mit der Kraft der Steine im 
Energiefeld mit Anwendungen zu besonderen Themen

Holle - Hekate -  Geburtsgeheimnisse - Mantik  Stärkung der Geburtshüter, karmische Potentiale 
heben, Lebensweg erkennen und Intentionen 
verstärken mit der weiblichen Kraft der Erdenergie 

Inanna u. Ereschkigal - Schattentransformation  Ein Transformationsweg durch sieben Tore zur 
Hebung und Wandlung des Schattenpotentials mit 
Realisationsritual 

Beratertraining Anwendung der erlernten Bereiche in praktischer 
Erfahrung und Vernetzung der erhaltenen 
Informationen 

 
Wildkräuter- und Baumwesentag: Praxis für beide Ausbildungszweige 
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Seminargebühren (diese Preisliste ersetzt alle Vorangegangenen und gilt ab Juli 2011) 
. 
Einzelbuchungen: 
Buchung und Einzahlung bis 10 Tage vor Seminarbeginn: 
Wochenendworkshops: € 210,--  (ab Jänner 2012: € 220,--) 
Tagesseminar: € 100,-- (ab Jänner 2012: € 110,--) 
Buchung und Einzahlung bis 6 Wochen vor Seminarbeginn FB (=Frühbucherbonus): 
Wochenendworkshop: € 190,-- (ab Jänner 2012: € 195,--) 
Tagesseminar FB 95,-- (ab Jänner 2012 € 100,--) 
.Körperkerzenseminare € 136,-- inkl. 1 Set Körperkerzen (kein Frühbucherbonus) 
Heilpflanzen-Exkursion € 30,-- inkl. Parkeintritt (kein Frühbucherbonus) 
Gesamte Ausbildung (Phytoenergetik-Ausbildung bzw. Schamanische Naturenergetik-Ausbildung):  
€ 1700,-- (ab Jänner 2012 1750,--)  
Der Gesamtpreis enthält 9 Wochenendseminare und 2 Supervisionsstunden zu je € 50,--, 
2 Supervisionsstunden sind Pflicht für die Ausbildung mit Zertifikat.  
Diese stehen für Coaching zum Verfassen der schriftlichen Arbeit, für Klärung von individuellen Themen , 
radionische Testungen, naturastrologische Beratung, schamanisch-rituelles Coaching, Lebensskript-Fragen, 
Fragen zur täglichen Praxis etc. zur Verfügung. Für Einzelbucher, die sich später entschließen die gesamte 
Ausbildung zu absolvieren, fallen noch entsprechende Stundensätze für die Supervisionen an. 
Die Ausbildung muss innerhalb von 3 Jahren abgeschlossen werden. 
Sonderpreise: 
Freundschaftsbonus: 
Wenn du das Medizinrad-Institut weiterempfiehlst und gemeinsam mit 2 Freundinnen oder Freunden,  
die Neukunden sind, an einem Workshop teilnimmst, dann ist deine eigene Teilnahme gratis.  
(Gilt ab Juni 2010 für Einzelworkshops  bis max. € 210,--) 
Seminarwiederholer: 60 % des normalen Einzelpreises in Maßgabe freier Plätze (kein FB)  
  
 
 

Seminarort: 
Falls nicht anders angegeben in 2340 Mödling, Hauptstasse 73 Seminarzentrum Sphärenklang 
Der Seminarort ist sehr gut mit Bahn- und Bus erreichbar. 
Übernachtungsmöglichkeiten gibt es in Privatpensionen vor Ort.  
Übernachtung und Verpflegung ist nicht im Seminarpreis enthalten. 
 
Seminarleiterin:  
Mag. Gabriele Christine Altmann / Streunende Wölfin 
Biologin, Energetikerin, Radionikerin, Kräuterfrau,  
seit vielen Jahren auf dem schamanischen Weg 

 
 
 
 
 

Die Ausbildungszyklen sind intensiv und werden in Kleingruppen geführt,  
ich bitte daher um verbindliche rechtzeitige Anmeldung! 
Für Fragen stehe ich gerne zur Verfügung, ich freue mich auf deine Kontaktaufnahme: 
office@medizinrad.at, Tel. +43 (0)2236/65337, Mobil 0676 9639890 


